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Den svenska sjomatkonsumenten —
vem ar det?

Professor Kare Skallerud,

Handelsh@gskolen ved UiT — Norges arktiske universitet, Tromsg,
Gastprofessor Handelshogskolan, Goteborgs universitet.
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Vardagsmat (64%):

1) Kyckling

2) Spagetti & kottfarssas
3) Fisk

4) Pastaratter

5) Kottbullar

6) Vegetariskt

/) Korv stroganoff 3 :
8) Biff - :
9) Korv "i

10)Lax

(Food & Friends, 2017)
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Den svenska sjomatkonsumenten

Kott- och fiskkonsumption
(kg/capita)
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« Sjomat viktig och uppskattat del av svensk matkultur
* Livsmedelsverket: 2 till 3 ganger.i veckan
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B 2ggr/vecka
eller oftare

B 1gdng/vecka
B 2-3ggr/ménad

1géng/ménad
eller mer sallan
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FISKARTER SOM SVENSKAR FOREDRARATT ATA PA VARDAGAR

MEST KOPTA FISKSORTERNA 2016 KON
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FISKSORTER SOM SVENSKAR HELST ATER PA RESTAURANG
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SASONG FOR SILLPRODUKTER
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DRIVKRAFTER FOR ATT KONSUMERA SJOMAT
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Kopbeteende i butik

* Matintresserade kunder

» Snabba beslut, hog grad av impuls
* Synlighet och erbjudande driver kop. ~
* Tillagning inte bestamd. |
 Tror farsk ar dyrare an fryst.
* Ingen konkurrens mellan fiskavdelningarna.
* Vil ha inspiration och tips.
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Den svenska sjomatkonsumenten

 Relativt hogt pris pa fisk jamfort med kott/kyckling.
— Fisk okade mest i pris i 2016.

« Mindre tilganglig fysiskt (i butik) och mentalt.

» Kyckling populart som foljd av innovation och
productutveckling.

* Fisk och skaldjur inte «top-of-mind» pa samma satt som
kyckling.
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* Sjunkande sjomatkonsumption — dyr lax.

« 20 - 64 ar: ater fisk och skaldjur 70 ggri 2017 (79 ggri 2015).
« Jo aldre, desto oftare ater vi fisk och skaldjur.

» Andra fiskartar an lax okar. Potential att oka bredden av arter.

» Farska konsumentforpackningar okar.

* Mer kunnskap om svenska sjomatkonsumenten behovs!
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